NOTIFICATION CONCERNING DIAGNOSTIC TESTING UNDER A
WORKERS' COMPENSATION CLAIM

Please read this notice carefully. It provides you with
importantinformationon gettingdiagnostictestingsuch
as MRI, CT Scan and X-ray through a workers'
Compensation claim under a new law enacted in

March 2007.

As of July 11, 2007, PMA has entered into an agreement with certain diagnostic networks to make
available tests such as those mentioned above to injured workers for their work-related injury or
sickness. This does not change your right to get the testing, if ordered by a ph sician, and if the
testing is related to the work injury. It only means that ou must undergo such tests w.

at a facility that is affiliated with the network listed below. These networks and their contact
information, are:

MedFocus Radiology Network
(800) 398-8999

If you require diagnostic testing for a work-related injury, you must schedule that testing through one
of these networks unless:

* A medical emergency occurs requiring an immediate diagnostic test or

» The contracted network does not have a provider or facility able to perform the exam or test
within a reasonable distance (TBD) from your residence or place of employment

If you have any questions or problems, please call PMA at 1-888-476-2669 or the Workers'
Compensation Board at 1-877-632-4996 or the Board's Advocate for Injured Workers at

1-800-580-6665, or you can find further information on the web at www.wcb.state.ny.us.



La NOTIFICATION CON RESPECTO A PROBAR DIAGNOSTICO BAJO UN
RECLAMO de la COMPENSACION de TRABAJADORES

Lea por favor esta nota con cuidado. Le proporciona con informacién importante a
conseguir probar diagnéstico tal como MRI, CT Escudrifia y RADIOGRAFIA por un

reclamo de la compensacion de trabajadores bajo una nueva ley decretada en el 2007
de Marzo.

El 11 Julio de 2007, PMA ha firmado un contrato con ciertas redes diagnésticas para hacer
las pruebas disponibles tales como esos mancionado arriba g trabajadores heridos para su
herido o la enfermedad trabajo-relacionados. Esto no cambia Su derecho de conseguir el
probar, si ordenado por un medico, y si el probar es relacionado a la herida del trabajo. Sélo
significa que usted debe experimentar tales pruebas con un proveedor o en una facilidad
Que es afiliada con las redes listo abajo. Estas redes y su informacion del contacto, son:

MedFocus Radiology Network

(800) 398-8999

Si usted requiere probar diagnéstico para una herida trabajo-relacionado, usted debe planificar
€s0 probando por uno de estas redes a menos que:

* Una emergencia médica ocurre requiriendo una prueba diagndstica immediata o

* La red contratada no tiene @ un proveedor ni la facilidad capaces de realizar el examen ni la
prueba dentro de una distancia razonable (TBD) de su residencia ni e lugar del empleo

Si usted tiene cualquier pregunta o problemas, por favor llame a PMA al 1-888-476-2669 o |a
Compensacién de Trabajadores de NY al 1-877-632-4996 o ¢l Abogado de Trabajadores
Heridos de NY al 1-800-580-6665, o usted puede encontrar informacién adicional enla
telarafia en www.wcb.state.ny.us.



NOTIFICATION CONCERNING WORKERS’ COMPENSATION PHARMACY BENEFITS

Please read this notice carefully. It provides you with important information on getting medication
under a workers' compensation claim under a new law enacted in March 2007.

As of 1/15/13, PMA has entered into agreements with the Express Scripts Retail Pharmacy Network and the
Express Scripts home delivery pharmacy to make available the medications workers may receive for their

work-related injury or sickness. This does not change your right to get the medication necessary to treat such
an iliness or injury. It only means that you must obtain that medication from these pharmacies.

If you are obtaining your medication through a workers' compensation claim, you need to obtain that
medication from one of these pharmacies unless:

*  You have a medical emergency and it is not reasonably possible to purchase the medications you
need for that emergency,

* A mail-order, telephone or Intemet pharmacy is not an option in the network, no pharmacy in the network
will deliver to you, and none of these pharmacies is within ten miles if you live in a rural area, or one mile
if not. If you believe this is the case for you, please call PMA at 1-888-476- 2669.

Please note that the Express Scripts Retail Pharmacy Network includes but is not limited to CVS, Duane
Reade, Eckerd, Rite Aid, Walgreens, K-Mart, Medicine Shoppe, Wal-Mart, Kinney Drugs, Wegmans, Harvey
Drugs and many others for prescription call-in or walk-in service. If your pharmacy is not listed, please contact
the Express Scripts Help Desk at 1-800-897-9470 or visit Express Scripts online at WWW EXPRESS-
SCRIPTS.COMNVORKERSCOMPENSAT!ON and click on "Find a Pharmacy."

PMA's program also includes the Express Scripts prescription home delivery service, If you are unable
to locate a Express Scripts pharmacy within a reasonable distance, or you prefer to receive your medication
throqgh the mail, Express Scripts will coordinate authorization for your medications directly with your

you have no out-of-pocket expense. For more information, or to place your home delivery order with Express
Scripts, please call 1-800-897-9470.

All pharmacies within the Express Scripts Retail Pharmacy Network are required to keep a sufficient stock of
medication on hand so that they can service you without undue delay.
They must also be open for business during hours that are typical in your community, and must post a sign
indicating that they serve injured workers who receive their benefits from PMA.

These pharmacies will directly bill Express Scripts through their online processing so you will not have to pay
out-of-pocket.

If you have any questions or problems, please call PMA at 1-888-476-2669 or the Workers' Compensation
Board at 1-877-632-4996 or the Board's Advocate for Injured Workers at 1-800-580- 6665, or you can find
further information on the web at www.wcb.state.ny.us.
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La NOTIFICACION CON RESPECTO A BENEFICIOS de FARMACIA de COMPENSACION de
TRABAJADORES

Scripts y la farmacia de entrega a domicillio de Express Scripts para hacer disponibles a log trabajadores de
medicinas pueden recibir para su herida o la entermedad trabajo-relacionados. Esto no cambia su derecho de

conseguir la medicina necesaria para tratar tal enfermedad ni |a herida. Solo significa que usted debe obtener
esa medicina de estas farmacias.

Si usted obtiene sy medicina po un reclamo de |a compensacion de trabajadores, usted necesita obtener esa
medicina de uno de estas farmacias a menos que:
[ ]

Usted tiene emergencia medica y no es razonblemente posible compar las medicinas que
usted necesita para esa emergencia

* Unde venta correo, farmacia de telefono o Internet no es option en Ia red ninguna farmacia en la red
entegara a usted, y a ninguno de estas farmacias esta dentro de diez millas si usted vive en un area

rural, o en una milla si no. Sj usted cree que esto es el caso para usted, por favor llame a PMA al 1-888-
476-2669,

no es listada, contacta por favor e Escritorio de Ayuda de Express Scripts al 1-800-897-9470. Para localizar una

farmacia en sy area, llame al 1-800-897-9470 en Express Scripts, o visite WWW .EXPRESS-
SCRIPTS.COM!WORKERSCOMPENSATION y haga clic en "Find a Pharmacy."

El programa de PMA incluye tambien el servicio de entrega a domicilio de prescripcion de Express Scripts. Si
usted no puede ocalizar una farmacia de Express Scripts dentro de una distancia razonable, o usted prefiere
recibir su medicina por el correo, Express Scripts coordinara la autorizacion para sus medicinas directamente con
Su medico y PMA reclama a tratante. No hay Papeleo para usted llenar, y PMA es facturado directamente, asi
que usted no tiene gasto incurrido, Para mas informacion, o para colocar Su orden de entrega a domicilio con
Express Scripts por favor Llame de lunes - viernes de 7:30 am - 5:00 pm (CST) al 1-800-897-9470 o por correo
electroico WWW.EXPRESS-SCRIPTS.COM/WORKERSCOMPENSATEON.

Si usted tiene cualquier pregunta o los problemas, por favor llame a PMA al 1-888-476-2669 o ala
Compensacion de Trabajadores de NY al 1-877-632-4996 o ol Abogado para Trabajadores Heridos de NY al 1-
800-580-6665, o usted pueden encontrar informacion adicional en la telerana en www.wcb.state.ny.us.

Favor de notar, cualquier farmacia listo en esta nota que se niega a procesar sus prescripciones por el programa
de Express Scripts deben ser informadas a PMA llamando 1-888-476-2669. Una negativa persistente de Ia
farmacia par conformarse con las nuevas Regulaciones de Ia Compensacion de Trabajadores seran el motivo
suficiente para la Compensacion de Trabajadores de NY de quitar esa farmacia de cualquier red de farmacia o
para impedir esa farmacia de tomar parte en cualquier red de farmacia bajo las Regulaciones de Ia

Compensacion de Trabajadores de Nueva York. Todos incidentes de este tipo seran informados a Express
Scripts para manejar y resolution.
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